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El esquema adicional de Trijang Rimpoché y otras indicaciones anadidas por él aparecen en
letra pequefa para distinguirlos del de Lama Tsongkhapa. Este esquema esta extraido del
texto principal. La division del texto en capitulos es obra del editor; los titulos principales
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Olga Planken, editora
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Explicacion intermedia de los estadios del camino a la
iluminacion que deben practicar los tres [tipos de] seres, con
inserciones suplementarias y estructura temdtica

Explicacion de codmo adiestrarse en la vision superior, la esencia de la
sabiduria

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2 Co6mo adiestrarse en la vision superior

A Requisitos para la vision superior

B Divisiones de la visién superior

C Como cultivar la vision superior

D La sefal de que tras cultivarla se ha logrado la visién superior

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A Requisitos para la vision superior

1 Presentacion general de los requisitos para la vision superior
2 En particular, cémo estabilizar la.vision

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A1 Presentacidn general de los requisitos para la vision superior

A Depender de seres santos
B Pedir que nos expliquen el Dharma
C -Reflexionar en ello adecuadamente

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A1A Depender de seres santos

1 La necesidad de escuchar las escrituras y reflexionar sobre ellas
2 La necesidad de seguir a uno de los grandes precursores de manera adecuada
3 [Sobre la historia-del-Madhyamaka]

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A1A-3 [Sobre la historia del-Madhyamaka]

A La necesidad de buscar la vision dependiendo del sistema de Nagarjuna
B Cémo surgieron las [distintas] maneras de explicar el significado pensado por Nagarjuna

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A1A-3B Como surgieron las [distintas] maneras de explicar la intencién de
Nagarjuna

1 Identificacién de los madhyamikas modelo

2 Examen de las designaciones usadas por generaciones anteriores

3 Lavalidez de las explicaciones de acuerdo con la de Yeshe De sobre los autores de los tratados
Madhyamika y los estadios por los que surgieron los sistemas Madhyamika Sautrantika y Yogachara

4 Esos términos no son adecuados para el maestro Chandrakirti

5 Lavalidez de los términos Svatantrika y Prasangika asociados a los eruditos de la propagacién
posterior

6 A qué maestros seguir

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A1A-3B2 Examen de las designaciones usadas por generaciones anteriores

1 Términos que se aplican desde el punto de vista de como se establecen las convenciones
2 Términos que se aplican teniendo en cuenta cémo se afirma lo Gltimo
3 Los términos y los significados de esta afirmacion estan oscurecidos

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A1A-3B6 A qué maestros seguir

A Indicacion de que los kadampas anteriores buscaban la visién siguiendo a Chandrakirti de acuerdo

con la intencién de Jowo [Atisha]

B Como el mismo Je [Tsong Khapa] afirma que los dos sistemas, el de Buddhapalita y el de
Chandrakirti son los principales, y que el de Bhavaviveka es importante

C Importancia de estos dos maestros en la explicacién del significado profundo

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2 En particular, como se asienta la vision
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A Identificacion de la ignorancia aflictiva

B Demostracion de que es la raiz del vagar en la existencia ciclica

C Buscar la visiéon de la ausencia de identidad con el deseo de abandonar la concepcién de
la identidad

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2A Identificacion de la ignorancia aflictiva

1 Aunque el apego y similares son de una clase contraria al conocimiento, no son los principales

2 Aunque, en general, la ignorancia se define como lo contrario al conocimiento, aqui es lo contrario al
conocimiento que comprende la ausencia de existencia verdadera

3 Explicaciéon de las dos concepciones sutiles de la identidad como emociones aflictivas

4 Como la ignorancia sobrepone seglin qué tipo de existencia inherente

5 Explicacion detallada de las concepciones de identidad

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2A-5 Explicacion detallada de las concepciones de identidad

A Explicacién de que la concepcién de la identidad es doble
B Diferencia entre la concepcion de la identidad y la vision de la coleccién transitoria

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2A-5A Explicacion de que la concepcion de la identidad es doble

1 Como aunque las dos concepciones de la identidad tienen el mismo aspecto subjetivo, se diferencian
en su objeto de observacion
2 Larazén por la que se diferencian de ese modo las dos concepciones de la identidad

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2A-5B Diferencia entre la concepcidn de la identidad y la visién de la coleccién
transitoria

1 La concepcion de un yo, la vision de la coleccién transitoria tiene a la persona como su objeto
observado

2 La diferencia entre los objetos.de observacion de las-das,concepciones de la identidad

3 Mostrar que esta manera de‘identificar la concepcion de-la existencia verdadera es la propuesta por
el Superior, el padre, y su hijo espiritual

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2B Demostracion de 'que.la ignorancia aflictiva es la raiz de la
existencia ciclica

1 ' La concepcion innata de la identidad debe ser aceptada como larafz de la“existencia ciclica, y la
artificial no es adecuada para ello

Como el.modo,de percepcidn innato.no.implica el artificial, poner,fin.[solo] al modo artificial de
percepciéon no ayuda

3 "“Seria'muy absurdo'si solamenterefutando el“objeto referente de-la concepcién artificial'se pudieran
superar las emociones aflictivas innatas

4 Aunque la visién.de la coleccién transitaria y la ignorancia son la raiz de la existencia ciclica, no hay
dos raices de la-existencia ciclica

5 Demostracion de que el padre Superior [Nagarjuna] y su hijo espiritual [Aryadeva] afirman que la
concepcién de la existencia verdadera es la raiz de la existencia ciclica

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C El que desee abandonar la concepcion de la identidad deberia
buscar la visién de la ausencia de identidad

1 Larazon por la que, si deseas abandonar la ignorancia, debes buscar la visién que conoce
la ausencia de identidad
2 Como generar la visién que conoce la ausencia de identidad

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-1 Larazon por la que si deseas abandonar la ignorancia debes
buscar la visién que conoce la ausencia de identidad

A Es estupido no esforzarse por generar la visién pura en el propio continuo cuando se desea
abandonar la ignorancia

B Es necesario abandonar la concepcion de la identidad

C Indicacion de que la investigacion por medio de las escrituras y la l6gica es esencial para abandonar
la concepcién de la identidad

D Para abandonar la concepcion de la identidad es necesario refutar su objeto referente y cuél es la
razon

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-1B Es necesario abandonar la concepcién de la identidad

1 Como se ensefia en los tratados
2 Cobmo se ensefia en los sutras

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-1B1 Como se ensefia en los tratados

Coémo lo ensefia el glorioso Dharmakirti

Como lo ensefia el glorioso Chandrakirti

Asi es también como piensa el protector Nagarjuna
Coémo lo ensefia Aryadeva

o0 wm>»
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E Coémo Shantideva muestra que la concepcion de la identidad debe ser abandonada

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-1D Para abandonar la concepcién de la identidad es necesario refutar su
objeto referente y cual es la razén

1 Para abandonar la concepcién de la identidad es necesario refutar su objeto referente
2 Cual eslarazén

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-1D2 Cuél es larazon

A En general, la existencia de tres modos de concebir el yo

B La necesidad de establecer cual es la base con respecto a la cual esta equivocada una consciencia
que concibe la existencia verdadera, al no existir del modo en que es concebida

C La necesidad de valorar la comprensién de la visién de la talidad al ver que cuando se pone fin a la
concepcion de la existencia verdadera se ha superado la existencia ciclica

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2 Coémo generar la vision que conoce la ausencia de identidad

A Los estadios en los que se generan las dos visiones de la ausencia de identidad
B La generacién en etapas de las dos visiones de la ausencia de identidad
C Presentacion de las verdades convencional y ultima

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2A Los estadios en los que se generan las dos visiones de la
ausencia de identidad

1 Explicacion
2 Larazén

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2A2 La razén

A Una prueba por medio del razonamiento
B Una prueba por medio de las escrituras

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B La generacion en etapas de las dos visiones de la ausencia
de identidad

1 ~Estableceria ausencia de/identidad de las personas
2 ' Establecer/la ausencia de identidad de los fendmenos

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1 Establecer la ausencia de identidad de|las personas

A ldentificar las personas
B Establecer que no‘existen inherentemente

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1A Identificar las personas

1 Identificacién de las personas

2 Comentario sobre el significado de un sutra en el que se ensefia que se designa persona a los
agregados

3 Como postular esa persona, el fenémeno designado, como el objeto de observacién de la concepcién
innata de un yo [existente de modo inherente]

4 De ahi la necesidad de diferenciar entre la identidad que existe y la que no existe

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B Establecer que no existen inherentemente

1 Establecer que el yo no existe inherentemente
2 Establecer que “lo mio” no existe inherentemente
3 Mostrar que, dependiendo de esto, las personas aparecen como ilusiones

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-1 Establecer que el yo no existe inherentemente

A Como generar la visién que conoce la vacuidad por medio de los cuatro puntos esenciales completos
B Explicaciéon extensa de los puntos esenciales tercero y cuarto en particular

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-1A Como generar la visién que conoce la vacuidad por medio de los
cuatro puntos esenciales completos

1 El punto esencial de establecer el objeto de negacion

2 El punto esencial de establecer la inclusién

3 [El tercer punto esencial es ver el dafio [a la posicion] de que la persona y los agregados sean una
entidad existente de modo inherente]

4 [El cuarto punto esencial es ver bien el dafio [a la posicion] de que la persona y los agregados sean
dos entidades diferentes]

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-1A2 El punto esencial de establecer la inclusién
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A Siuna persona esta establecida inherentemente, es una o diferente y no hay otra posibilidad
B Como en general no ser uno o ser uno son explicitamente contradictorios [una dicotomia], se excluye
una tercera categoria que no sea 0 uno o varios

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-1B Explicacion extensa de los puntos esenciales tercero y cuarto en
particular

1 [Tercer punto esencial:] Refutacion de que los dos, la identidad y los agregados, sean
inherentemente uno

2 Cuarto punto esencial: Refutacidon de que la identidad y los agregados sean inherentemente
diferentes

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-1B1 [Tercer punto esencial:] Refutaciéon de que los dos, la identidad y
los agregados, sean inherentemente uno

A Primera refutacién

B Segunda refutacién

C Tercera refutacién

D Uno se veria forzado a afirmar que la identidad se produce y desintegra inherentemente, no sélo
convencionalmente

E Entonces, se daria la consecuencia de que seria imposible recordar las vidas anteriores

F La validez de nuestro sistema

G Mantener que los budas y los seres comunes son uno es una vision extrema

H La consecuencia de que las acciones realizadas se perderian

I La consecuencia de encontrarse con [efectos de] acciones no realizadas

J Seria imposible que lo anterior y lo posterior fueran un continuo si estuvieran establecidos
inherentemente

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-1B2 Cuarto punto esencial: Refutacion de que la identidad y los
agregados sean inherentemente diferentes

A Indicacién de la fuente

B La consecuencia de que si los dos fueran inherentemente distintos, la identidad no tendria las
caracteristicas de los agregados

C El silogismo establecido por otro [que muestra] con el signo de ser un fenédmeno no causado que [esa
Ilamada identidad]'no'es adecuada como-base-de |la designacion-“identidad” o para ser concebida como
identidad

D [ De la consecuencia de que la.identidad seria percibida como.distinta de las caracteristicas de los
agregados, [podemos’entender] que no 'es percibida’de-ese modo

E La importancia de lograr la certeza sobre estos razonamientos

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-2 " Establecer que™“lo mio” no existe inherentemente

A El razonamiento que refuta la identidad que existe inherentemente también refuta “lo mio” existente
de modo inherente, y las fuentes
B La necesidad de conocer cémo estos razonamientos establecen que todas las demas personas y su
“mio” no existen inherentemente

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-3 Mostrar que, dependiendo de esto, las personas aparecen
como ilusiones

A El significado de la explicacion de la apariencia como una ilusién
B CoOmo se da la apariencia como una ilusién basandose en el método

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-3A El significado de la explicacion de la apariencia como una
ilusion

1 EIl modo infalible de la apariencia como una ilusién
2 El modo equivocado de la apariencia como una ilusién

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-3A1 El modo infalible de la apariencia como una ilusion

A Todos los fenédmenos, como las ilusiones, de modo ultimo no tienen signos

B De los dos que son como una ilusién, aqui es la apariencia

C La necesidad de la combinacién de dos: una consciencia convencional de la apariencia (no es que no
haya apariencia) y una consciencia razonadora a la que [el objeto] se le aparece como vacio de existir
tal como aparece

D La manera de conocer los demas fendmenos como el ejemplo de la ilusion

E Esa vacuidad no es una vacuidad nihilista ni fabricada mentalmente ni s6lo parcial

F Exposicion de la objecién de que determinar que un reflejo esta vacio de lo que aparece supone
determinar que esta vacio de existencia inherente

G Aunque se comprenda que un reflejo estad vacio de ser una cara, como se tiene la concepcion de la
existencia verdadera del reflejo, esto no es una comprension de su talidad

H La razén por la que, no obstante, se dan como ejemplos los reflejos, los caballos y elefantes
ilusorios, etc.
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I La necesidad de distinguir entre el conocimiento de que las apariencias, como los reflejos, estan
vacias de ser lo que parecen ser y el conocimiento de las apariencias como vacias de existencia
inherente

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-3A2 El modo equivocado de la apariencia como una
ilusién
A La caotica apariencia no identificada, en la que no hay [la discriminacién] “es esto, no es aquello”, es
una vision nihilista y no el significado de ilusién, ya que se ha malinterpretado cual es el objeto de
negacion, y el objeto analizado y el analizador [se consideran como] inexistentes
B Aunque hay muchos casos en los que se genera esa apariencia caoética no identificada cuando se
analiza la vision, esa no es la ilusion Madhyamika
C La parte dificil sobre la apariencia ilusoria correcta es la combinacion de las dos: la ausencia de
existencia inherente y la existencia de objetos meramente nominales
D Si al malinterpretar la medida del objeto de negacién se refuta todo, entonces [los fendmenos] s6lo
podrian ser como los cuernos de un conejo y no podrian ser como ilusiones
E Habria un fallo si el sujeto [el fendbmeno que se conoce como vacio] existiese para una consciencia
que razona, pero no hay fallo en que una apariencia como una ilusion quede como resto después de una
negacion razonada
F Por lo tanto, aunque es incorrecto concebir que las apariencias ilusorias tienen verdaderamente su
propia entidad, no es incorrecto concebirlas como soélo ilusorias
G La fuente de estos puntos
H Ademas, aunque [los fenémenos] aparezcan como vacios de obstruccion burda, esta no es la
apariencia como una ilusion

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-3B Como se da la apariencia como una ilusién
basandose en el método

1 CoOmo generar la apariencia como una ilusién

2 Aparece simultaneamente una.combinacidon:derlos dos:una consciencia razonadora y una
consciencia convencional

3 Por lo tanto, no es necesario un razonamiento separado para establecer [las apariencias] como
ilusorias

4 Se deberia hacer todo en el estade como una ilusion posterior, al equilibrio meditativo

5 Instrucciones sobre co6mo establecer que las cosas'son como una ilusién

2B4B:2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B1B-3B5 Instrucciones sobre como establecer que las cosas son como una
ilusién
A Como-adiestrarse-en-la vacuidad; ya que es-necesario lograr la_certeza .con.respecto a ambas, la
apariencia y la vacuidad
B 'Cémolas personas aparecen como unailusién sin olvidar la vacuidad
C La necesidad del ejemplo_de la imagen en el espejo,cuando la apariencia y la vacuidad parecen
contradictorias

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B2 Establecer la ausencia de identidad de los fendmenos

A Aunque los objetos de negacion [de la ausencia de identidad de las personas y los fenémenos] no
difieren en su sutileza, las dos ausencias de identidad se diferencian por sus sujetos
B Cémo se establece

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B2B Co6mo se establece

1 Refutacion transfiriendo el razonamiento explicado antes
2 Refutacién con otro razonamiento no explicado antes

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B2B-2 Refutacién con otro razonamiento no explicado antes

A Presentaciéon del razonamiento del surgir dependiente
B COmo se establece con este razonamiento y el anterior que incluso los fenémenos no
causados no existen verdaderamente

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B2B-2A Presentacion del razonamiento del surgir dependiente

Cita de las fuentes

Comentario sobre el significado del sutra

Alabanza al razonamiento del surgir dependiente como aquel que elimina todas las visiones erréneas
Identificar los extremos de exageracién y menosprecio, co6mo se puede uno equivocar con respecto a
la vision

5 Los dos extremos se evitan simultaneamente con el razonamiento de la originacién dependiente

6 Presentacién del surgir dependiente

7 Cobmo estos refutan la unidad y diferencia existentes inherentemente

8

9

1

A WNPE

Declaraciones correspondientes en los textos de Nagarjuna
Alabanza a la visién en que la apariencia y la vacuidad se vislumbran como mutuamente compatibles
0 Consejo sobre la necesidad de diferenciar los cuatro: existencia inherente y ausencia de existencia
inherente, y existencia e inexistencia en general

5
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2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B2B-2A6 Presentacién del surgir dependiente

A Presentacién compartida con los chittamatrins
B EIl modo no comin de presentar la originacion dependiente de los madhyamikas

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B2B-2A10 Consejo sobre la necesidad de diferenciar los cuatro: existencia
inherente y ausencia de existencia inherente, y existencia e inexistencia en general

A Consejo

B Coémo se cae en los dos extremos cuando estos no se diferencian, asi como una fuente

C Como se evitan estos dos extremos

D Los meros extremos de existencia e inexistencia y los extremos que son lugares de error con
respecto a la visién y no tienen el mismo significado

E Fuentes

F La distincion de no caer en los extremos usando inexistente, no inexistente, etc. es una fijaciéon sélo
en las palabras

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2B2B-2B Como se establece con este razonamiento y el
anterior que incluso los fenédmenos no causados no existen verdaderamente

1 Mostrar que el pensamiento del Tratado sobre el Camino Medio de Nagarjuna es que cuando por
medio del razonamiento se establece que los fenédmenos no existen verdaderamente, es facil establecer
los fendbmenos no causados como no verdaderamente existentes

2 Surazén

3 Refutar por medio del razonamiento del origen dependiente incluso la afirmacién de que los
fendmenos no causados, como la naturaleza de los fendmenos y las cesaciones, sean verdaderos
inherentemente

4 Otra refutacién por no ser uno ni varios

5 Afirmar que la vacuidad de existencia inherente por si mismo de un fenémeno causado es una
vacuidad nihilista y afirmar que esa vacuidad existe verdaderamente son perspectivas equivocadas de la
vacuidad

6 Si estar vacio de existir por._su.propia entidad significara que el objeto no existiera en si mismo,
entonces no seria posible que hubiera un defensor de la tesis de que algunos fenédmenos existen
verdaderamente que aceptara que algunos fenémenos existiesen verdaderamente, ya que [también él
estaria] vacio de existencia-inherente [en ese sentido nihilista]

7 No es lo mismo afirmar (1) que todos los fendmenos carecen de existencia verdadera, una existencia
verdadera que-ha sido refutada por medio /de razonamientos;,y (2)rproponer guetodos-los fenémenos
carecen de existencia/'verdadera entendiendo la vacuidad de una manera equivocada

8 La objecion de que si todos los fendmenos no causados carecieran de existencia verdadera, esto
contradiria las escrituras que ensefian que-el nirvana esverdad

9 La respuesta‘esque aungue el nirvanano engafa a la mente queslo percibe directamente, no es una
verdad en el sentido de ser capaz de soportar el"'analisis [ultimo]; por lo tanto, no hay contradiccion con
la escritura anterior

10 Establecer su validez

11 Aunque la vacuidad ‘existe; no es-necesario’que exista verdaderamente, y de este modo se elimina la
contradiccién [sugerida] en la cita de Alabanza al Dharmadhatu

12 No se puede superar la concepcion de existencia verdadera tomando como objeto de meditacion la
naturaleza de los fenbmenos existente de modo verdadero

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C Presentacion de las verdades convencional y ultima

1 La base de la que se dividen las dos verdades
2 El nimero de divisiones

3 El significado de dividirlas de este modo

4 El significado de las divisiones individuales

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C3 El significado de dividirlas de este modo
A Presentacion de posiciones anteriores
B Prueba de la validez de nuestro sistema

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4 El significado de las divisiones individuales

A Verdades convencionales
B Verdades ultimas
C Es indudable que dos es el numero de las verdades

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4A Verdades convencionales

1 Etimologia de “convencional” [u ocultador] (samvrti) y de “verdad” (satya)
2 Definiciéon de verdad convencional
3 Divisiones de las convencionalidades
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2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4A-1 Etimologia de “convencional” [u ocultador] (samvrti) y
“verdad” (satya)

A Etimologia de samuvrti
B Etimologia de satya

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4A-1A Etimologia de samuvrti

1 El significado
2 Eliminar el error respecto a esto

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4A-1B Etimologia de satya

1 Significado
2 Aclaracién de dudas al respecto

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4A-2  Definicion de verdad convencional

A Como todos los fendmenos tienen dos naturalezas, y una fuente

B Indicacion de que éstas son halladas por cogniciones validas separadas

C Coémo es necesario hallar la vision Madhyamika para determinar una base [un fenémeno] como
verdad para un ocultador

D Aunque no se haya establecido el significado de verdad para un ocultador en la propia mente, no es
contradictorio determinar una ilustraciéon de una verdad para un ocultador, como una jarra

E No es admisible aceptar las jarras y demas como convencionalidades para una consciencia mundana
y como Ultimas para los superiores

F La necesidad de diferenciar entre las jarras y demas, y su naturaleza

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4A-3 Divisiones de las convencionalidades

A Los prasangikas y los svatantrikas difieren en co6mo postulan el objeto de negacién, su diferenciacion
entre convencionalidades reales)e irreales no es la misma

B Aunque la imagen de una cara en el espejo no es una verdad para un ocultador en relacién con una
persona mundana versada en terminologia, es;-en general, una verdad para un ocultador

C Aunque una-consciencia.equivocada no puede postular un objeto verdadero de comprension, esta
equivocacion actia como ayuda para aceptar un objeto falso de comprensién

D _Como las convencionalidades.reales e irreales se postulan sélo.en.relacion con el.mundo, y una
fuente

E “La excepcién de que ‘una cognicién valida convencional no es capaz de postular lo-contrario del
modo de percepcién de [una mente] afectada por la condicién superficial de un [mal] sistema filoséfico
F. 'Aunque [una.consciencia] tenga/apariencia dualista, no es necesariamente una consciencia
equivocada

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4B Verdades ultimas

1 Significado de paramartha (Gltimo) y satya (verdad)
2 Definicién de una verdad ultima
3 Divisiones de las verdades ultimas

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4B-1 Significado de paramartha (Gltimo) y satya (verdad)

A Significado
B Coémo es verdad
C La diferencia del significado del término verdad en las dos verdades

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4B-2 Definicién de una verdad ultima
A Definicién
B Rechazo de objeciones

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4B-2A Definicion

1 Identificacion de la definicién de una verdad dltima

2 La manera en que una sabiduria suprema de un superior en equilibrio meditativo incontaminado halla
[su objeto]

3 Una fuente

4 Un nirvana es una verdad ultima

5 No es el pensamiento de Chandrakirti en su Comentario sobre “Los sesenta versos de razonamiento
(de Nagarjuna)”, que el nirvana sea una verdad para un ocultador

6 Una fuente para aceptar todos los fenémenos por la fuerza de las convenciones

7 Establecer la exactitud del hecho de que debe diferenciarse una verdad para una consciencia
razonadora de una verdad capaz de soportar el analisis y, por lo tanto, no es necesario que todo lo que
sea verdad como algo ultimo esté necesariamente establecido verdaderamente

8 Para que se acepte que algo existe convencionalmente es necesario que no sea dafiado por una
cognicion valida
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9 Aunque [los fendmenos] son aceptados s6lo por la fuerza de las convenciones, esto no elimina que
estén establecidos por una cognicién valida y demas

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4B-2B Rechazo de objeciones

1 Objecioén
2 Respuesta

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4B-2B2 Respuesta

A No hay contradiccién porque el pasaje significa que una sabiduria suprema que conoce el modo no
percibe las convencionalidades desde el punto de vista de que percibe lo Gltimo

B Una fuente

C Aclaracién del significado del sutra

D Introduccion al sutra de las dos verdades explica que la apariencia dualista ha desaparecido ante la
percepcion de lo ultimo de un conocedor supremo de todos los aspectos, no dice que no se conozca lo
ultimo

E Una descripcidon de Chandrakirti de ese modo de percepcién

F La afirmacion en el sutra de que durante el equilibrio meditativo no hay movimiento de la mente se
refiere a que no hay movimiento de pensamiento conceptual

G Defender que una verdad Gltima no es un objeto de conocimiento es s6lo una equivocacion

H No se aceptan sujeto y objeto separados para un equilibrio meditativo incontaminado

| La talidad se hace real deteniendo el movimiento del pensamiento conceptual

J Siun buda no percibiera los agregados, etc. se estaria desdefiando el conocimiento supremo de las
variedades y demas

K Como [los distintos objetos] son conocidos por un conocedor supremo de todos los aspectos al
aparecer al conocedor supremo de las variedades, hay dos tipos de objetos aparentes

L La diferencia entre el modo en que aparece a un conocedor supremo de todos los aspectos que
conoce las variedades y el modo en que aparece a otras personas

M Asi lo afirma Nagarjuna

N Aunque las dos verdades sean-una-entidad;;no-es contradictorio postular conocedores supremos
individuales en relacién con las'dos verdades, el objeto

O Cuando las dos cogniciones validas comprenden los objetos individualmente en la ocasién de la
vision de las bases y en.la ocasion, del fruto, es.necesario saber.cual de las dos cogniciones validas es

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4B-3 Divisiones de las verdades ultimas

Las distintas maneras'de dividir las verdades Ultimas

Explicacion‘de los tibetanos antiguos‘de ‘la“entidad de lo Ultimo descrita en“esos textos

Los dos Ultimos_explicados en esos _textos no se refieren sélo_a los objetos

Las dos consciencias razonadoras se postulan por separado como Ultimos reales.y concordantes

Es necesario-explicar también dos modos con respecto a'lo Ultimo como objeto en relacion con éstas
Lo dltimo afirmado por [los que defienden] el establecimiento de una ilusién por una [consciencia]
razonadora no es un ultimo real

G No es adecuado.probar.da apariencia.de la existencia no verdadera de/los brotes y demas por
aparecer libres [de ser] uno o varios

H La afirmacién de lo ultimo de los madhyamikas que no moran completamente no es como lo
explicaron [eruditos] anteriores

I Aunque un negativo de la produccion [que existe] de modo Ultimo y demé&s no sea una
convencionalidad, no es contradictorio indicar que existe convencionalmente

J Se dice que cuando aparece el azul, su vacuidad de existencia verdadera aparece a una consciencia
del ojo; como esto se refiere a un negativo afirmativo, no es contradictorio que su vacuidad de existencia
verdadera sea una verdad ultima

L El modo en que se postulan las dos consciencias razonadoras, no-conceptual y conceptual, asi como
sus objetos como ultimos reales y concordantes es igual que antes

TmoO®>

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2A2C-2C4C Es indudable que las verdades son dos

1 Exposicion
2 Fuentes
3 Establecer la validez de la necesidad de convertirse en experto en las dos verdades

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2B Divisiones de la visién superior

1 Los requisitos para la visién superior
2 Se explicara principalmente la visién superior que debe ser cultivada por los seres comunes
3 Divisiones

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2B3  Divisiones

A Presentacién breve
B Presentacion extensa
C Explicacion de las divisiones condensadas

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2B3B Presentacién extensa

1 Explicacién de las cuatro naturalezas
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2 Explicacion de los tres acercamientos
3 Explicaciéon de las seis investigaciones

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2B3B-3 Explicacion de las seis investigaciones

A Exposicién breve de que son seis por el objeto de observacién de la visién superior
B Explicaciones individuales de las seis
C Las seis se explican en tres grupos por su objeto de observacion

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2B3C Explicacién de las divisiones condensadas

1 Los tres acercamientos y las seis investigaciones estan incluidos en las cuatro naturalezas
2 Lavisién superior requiere las cuatro actividades

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C Como cultivar la visién superior

1 Explicacién del significado de la afirmacion conforme la vision superior se cultiva
dependiendo de la calma mental

2 Qué punto de vista adopta este sistema, el del vehiculo grande o pequefio

3 Explicacion de cémo cultivar la visién superior

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C1 Explicacion del significado de la afirmacién conforme la vision
superior se cultiva dependiendo de la calma mental

A Muchos textos afirman que se deben cultivar en ese orden

B Estos textos no dicen que primero se genera una calma mental que observa una de las variedades y
gue después la vision especial consista sélo en mantener [la mente] observando la ausencia de
identidad

C Cuando se esta logrando por primera vez la calma mental, la mente se enfoca sélo en el objeto de
observacién y no es posible analizar.de-muchas maneras

*D Cuando el que ha logrado primero la.calma mental practica la meditacion analitica, en vez de sélo
meditacion estabilizadora, lograra una poderosa estabilizacion meditativa en un punto

E Esta manera.de lograrlas es la razén por la_que hay dos procedimientos distintos para la calma
mental y la visiGn superior incluso con respecto-a un'solo objeto-de observacion

F El gran poder de cultivar la vision-especial que tiene el-aspecto burdo/-pacifico y la vision especial
que tiene el aspecto de ausencia de identidad

G [ Hay otros tipos de vision superior_que observa variedades

H “.El orden aqui expuesto concuerda con lo explicado por Shantideva.y demas y no con Instrucciones
gue son la quintaesencia de la perfeccién de la sabiduria de Ratnakarashanti

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C2 Quépunto de vistaadopta este sistema, el del'vehiculo grande'o
pequefo

A Explicacién.de que este. procedimiento es.comun.a‘todos los vehiculas, grande o pequefio, y es
similar incluso para las tres clases inferiores del tantra

B [Segun Ratnakarashanti] el tantra del yoga supremo presenta un modo de lograr la calma mental y la
vision superior por medio de yogas analiticos y estabilizadores que observan s6lo la mente, la talidad,
etc.

C Incluso en el tantra del yoga supremo el modo de generar un entendimiento de la visién debe
concordar con los textos Madhyamika, y el punto sutil de que, aunque en el estadio de consumacion
durante el equilibrio meditativo al principio hay que dirigir [la mente] a la visién, no se practica la
meditacion analitica

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C3 Explicaciéon de como cultivar la vision superior

A La necesidad de hallar la visién
B Resumen de los puntos esenciales de cdmo corroborar [la visién]

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C3B Resumen de los puntos esenciales de como corroborar [la vision]

1 El modo de corroborarla

2 Estos modos de sostener [la vision] fueron ensefiados por eruditos y maestros del pasado como
Atisha

3 Las caracteristicas de la preparacion, conclusién, etc. de c6mo sostener [la vision]

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C3B-1 El modo de corroborarla

A Son necesarias tanto la meditacién analitica como la estabilizadora

B La necesidad de alternar entre la meditacion analitica y la estabilizadora

C Si por demasiado andlisis el factor de estabilidad disminuye, es necesaria la meditacién
estabilizadora; y si demasiada estabilizacién dafia [la habilidad] de analizar, es necesario el gran
analisis

D No es correcto mantener que todos los pensamientos son concepciones de signos, es decir,
concepciones de existencia verdadera, y por ello dejar la meditacion analitica
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E No sélo eso, también es inapropiado pensar que cuando se toma lo Ultimo como objeto todo lo que la
mente percibe sean concepciones de signos, aunque no se afirme lo mismo para la percepciéon de los
objetos convencionales

F Rechazar la objecion

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C3B-1F Rechazar la objecién

1 La objecion
2 Larespuesta

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C3B-1F2 La respuesta

A Como la sabiduria no conceptual surge de la investigacién individual

B Si analizas de ese modo se generara la sabiduria no conceptual, pero no surgira sélo abandonando
la aplicacion mental

C Seria muy absurdo que causa y efecto tuvieran que ser similares en todos los aspectos

D Ridiculizar el aferrarse al objeto de anélisis, analizador, etc., en el Ensayo sobre la mente de la
iluminacién de Nagarjuna y en otros textos, indica una refutacion del aferramiento a la existencia
verdadera, no refuta la sabiduria del analisis

E Del mismo modo, la afirmacién en los sutras sobre involucrarse en los signos se refiere a los signos
del establecimiento verdadero

F Sino fuera asi, contradiria el elogio en los sutras al analisis de la vacuidad con sabiduria

G Nagarjuna y Chandrakirti elogian la investigacion individual y el andlisis del significado de la
ausencia de identidad como causa de la liberacién

H El significado del Sutra de retencion no conceptual no es abandonar la actividad mental, sino que se
refiere a analizar con sabiduria y enfocar [la mente] en lo que esté libre del objetivo de la concepcion de
la existencia verdadera

I En Los estadios de meditacion se cita el Sutra de la nube de joyas y dice que su significado no es
s6lo abandonar la aplicacion mental sino entrar en la ausencia de signos por medio de la meditacién que
analiza el significado de la vacuidad

J Exhortacién sobre la necesidad de entender la refutacion que aparece en Los estadios de meditacién
de las malas proposiciones del chino, Hashang, que afirma que se entra en lo no conceptual
abandonando la aplicacién mental

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2C3B-2 Estos-modos de.sostener, [la visidn].fueron.-ensefiados por eruditos y
maestros del pasado como Atisha

A Como los primeros kadampas explicaban el pensamiento del Mayor [Atisha]:

B ~“Entre los dos, Madhyamika y Chittamatra,/Atishajalab6 alipadre Nagarjuna y a sus hijos espirituales.
El'estilo de las instrucciones que son la quintaesencia de Atisha concuerda con el .del maestro
Kamalashila

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-2D La‘sefal de haber-establecido la-vision superior-por-medio de
cultivarla

A La vision superior se ha logrado cuando la meditacion analitica generaflexibilidad

B La mera flexibilidad de la calma mental no es suficiente

C Una fuente de que la medida de haber logrado la visién especial sea asi

D Cdémo se produce la concentracion estable cuando la flexibilidad es producida por el analisis

E Por lo tanto, las ideas erréneas son inapropiadas

Explicacion de codmo se unen la calma mental y la visidon superior

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-3 Cb6mo se unen la calma mental y la visidon superior

A Explicacién

B Consejos sobre la necesidad de abandonar los errores, de entender de acuerdo con los textos fiables
y de conocer la explicacion extensa de los estadios del camino del texto Gran exposicién de los
estadios del camino

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-3A Explicacion

1 Es necesario lograr la calma mental y la visién superior para tener su unién

2 Ellogro de la vision superior y el de la unién son simultaneos

3 Pasaje de las escrituras que explica la necesidad de armonizar la calma mental y la visién superior
con igual fuerza

4 Una fuente para el momento en que se logra la union

5 Fuente [que confirma que] cuando el anélisis produce la calma mental se da la union de armonia
mutua y simultanea de la calma mental y la visién superior

Aunque antes el andlisis y la estabilizaciéon no eran simultdneos, funcionan en armonia cuando se da la
union de la calma mental y la vision superior

2B4B-2B3B-3C1C-3B2F-3B Consejos sobre la necesidad de abandonar los errores, de entender de acuerdo
con los textos fiables y de conocer la explicacion extensa de los estadios del camino del texto Gran exposicion
de los estadios del camino
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2 Resumen de los estadios del camino

A Procedimiento general

B La diferencia entre la meditacion eficaz y la que no lo es, y cémo llegar a la esencia por medio del
pensamiento excelente

C Consejo para que la practica no se vuelva parcial

CAPITULO VI
CONCLUSION

Explicacion de codmo adiestrarse en el vehiculo no comun, el Vajrayana

2B4B-2B3B-3C2 Explicacion de cémo adiestrarse en el vehiculo no comn, el Vajrayana

Consejo sobre como involucrarse sin dudas en el mantra

Es esencial confiar en un maestro espiritual para practicarlo

La entrada, recibir la iniciacion, y la importancia de mantener los compromisos y votos
Coémo adiestrarse en los caminos de maduracién y liberacion

Como hacer que de ese modo la libertad y los dones tengan significado

mooOw>

3 Conclusion de las explicaciones

A Coémo se compuso el tratado

B Dedicacién de la virtud de su composicion como causa para la propagacién de las ensefianzas
C El autor que compuso el texto y cdmo lo hizo

3A Cémo se compuso el tratado

1 Explicacién de la grandeza de las instrucciones
2 El propésito.de escribir un tratado-que.tiene-tan.grandes cualidades
3 Indicacién de‘las fuentes: las instrucciones-de las que se transmitid el tema de este tratado

3A1 Explicacion de la grandeza de las instrucciones

A | La grandeza de que, en general, todas-las escrituras del'sutra aparecen como instrucciones
B La grandeza de que, en particular, se aclaran todos los puntos esenciales de los caminos
compartidos, por.el sutra-y el mantra

C La grandeza de eliminar errores'sobre la estabilizacion meditativa;de los-yoguis por medio de una
explicacién clarade como'se logra la ‘estabilizacion meditativa comun a budistas'y no budistas

3B Dedicacion de la virtud de su composicion como causa para la propagacion de las ensefianzas

3C El autor que compuso el texto y como lo hizo
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