Zaklad vSech dobrych vlastnosti
od Lamy Congkhapy

Zakladem vSech dobrych vlastnosti je laskavy a ctihodny, Cisty Guru,
spravna oddanost jemu je kofenem stezky.

Tim, Ze toto jasné uvidim a vynalozim velké usili,

prosim pozehnej mi, abych mu davéroval s velkou Uctou.

V porozuméni, Zze vzacna svoboda tohoto zrozeni

je vysoce vyznamna a je tézke ji najit znovu.

Prosim poZehnej mi, abych probudil mysl,

ktera bude dnem i noci vyuzivat podstatu této svobody.

Zivot je pomijivy jako p&na na vodé,

pamatuj, jak rychle vyprchava a pfichazi smrt.

Po smrti nasleduji disledky bilé a ¢erné karmy tak,
jako stin nasleduje télo.

Nachazejic o tom pevné a jasné presvédceni,
prosim vzdy mi Zehnej, abych byl opatrny,
abych opustil i ty nejmensi prohfesky

a uskutecnil vSechny ctnostné Ciny.

Snaha ziskat samsarické radosti je branou k veSkerému utrpeni.

Jsou nestalé a nelze na né spoléhat.

KdyZ rozpoznam tyto jejich vady,

prosim pozehnej mi, abych v sobé probudil silnou touhu po osvobozeni.

Veden touto Cistou myslenkou,

vyvstane pamétlivost, bdélost a velika obezfetnost.
Kofenem uceni je dodrzovani slibG pratimoksa,

prosim pozehnej mi, abych zvladnul tuto zakladni praxi.

Nejen ja,ale i vSechny matefskeé citici bytosti

upadly do samsary.

Prosim poZehnej mi, abych to vidél, cvi€il se v nejvyssi bodhicitté
a prevzal zodpovédnost za vysvobozeni putujicich bytosti.

Kdybych rozvinul pouze bédhicittu a nepraktikoval tfi druhy morality,
nedosahl bych osviceni.

Jsem si toho plné védom,prosim pozehnej mi,

abych uskuteCnoval zavazky bodhisattvy s velkym nasazenim.

Jakmile jednou zklidnim rozptyleni nespravnymi objekty

a spravné analyzuji vyznam reality,

prosim pozehnej mi, abych ve svém proudu mysli rychle uskutecnil
sjednocenou stezku klidného setrvani a specialniho vhledu.

AZ se diky cvi€eni na obecné stezce stanu Cistou nadobou,
prosim pozehnej mi, abych proSel svatou branou stastlivci
do nejvyssiho vozu vadzra.

V té dobé bude zakladem dvou dosazeni Cisté dodrzovani zavazkl a samaiji.
ProtoZe jsem o tom plné pfesvédcen,



prosim pozehnej mi, abych chranil své sliby a zavazky jako svuj Zivot.

Potom, az si uvédomim dulezitost dvou stupnd, esenci Vadzrajany,
a budu praktikovat s velkym nasazenim, nikdy nevynecham cCtyfi sezeni,
prosim pozehnej mi, abych poznal u€eni svatého Gurua.

Kéz maiji guruové ukazujici vznedenou stezku a duchovni pratelé, ktefi ji praktikuji, dlouhy
Zivot.

fwvoros

Kéz nejsem v zadném ze svych zivotl nikdy oddélen od dokonalych guruu,
kéZ se mohu radovat ze skvostné Dharmy

a dovrSenim kvalit stadii cesty

kéz rychle dosahnu stavu Vadzradary.

Z anglictiny prelozila getsulma Tenzin Palmo (Markéta Bartosova)



